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Steckgewichten BSP04
Seithebemaschine
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Beschreibung

Binom Steel Pro BSP04 Seithebemaschine mit Steckgewichten - 100
% Professionell

Die Binom Steel Pro BSP04 Seithebemaschine mit Steckgewichten wurde entwickelt, um jede
Wiederholung sicherer, effizienter und ohne Wartezeiten zwischen den Nutzern auszuführen. Die geführte
Bewegung trainiert gezielt den seitlichen Deltamuskel, reduziert Schwung und Ausweichbewegungen und
erleichtert so die Integration dieser Übung in intensive Trainingsprogramme. Sie ist zweifellos eine der
effektivsten Möglichkeiten, breite und ausgewogene Schultern zu entwickeln.

Das Design sorgt für eine flüssige und kontrollierte Bewegung und maximiert die Muskelaktivierung bei jeder
Wiederholung. Sie ist die ideale Lösung, um Leistung, Komfort und Vielseitigkeit zu kombinieren, und eignet
sich sowohl für Anfänger als auch für erfahrene Nutzer.

Als Teil der Binom Steel Pro Linie zeichnet sich diese Maschine durch ihre robuste Konstruktion,
Zuverlässigkeit und ihr Design aus, das für den intensiven Einsatz in professionellen Fitnessstudios ausgelegt
ist und ein komfortables, flüssiges und langlebiges Trainingserlebnis bietet.

Wir sind überzeugt, dass Sie mit der Wahl dieser Maschine in ein 100 % zuverlässiges und präzises Produkt
investieren. Dank der Verfügbarkeit aller notwendigen Ersatzteile können Sie Platz und Kosten sparen. Die
gesamte Biomechanik dieser Maschine wurde von führenden Ingenieuren und Trainern entwickelt, um den
Muskel so effizient wie möglich zu isolieren.

Binom Steel Pro BSP04 Seithebemaschine mit Steckgewichten
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ALLGEMEINE MERKMALE

Dieses Gerät wurde entwickelt, um eine ergonomische Einstellung und eine kontrollierte Technik zu
gewährleisten. Der Sitz verfügt über 5 Einstellpositionen, sodass das Schultergelenk korrekt mit der
Bewegungsachse ausgerichtet werden kann. Die drehbaren Griffe und Polster sind so konzipiert, dass sie sich
an Nutzer unterschiedlicher Körpergrößen anpassen und während der gesamten Bewegung eine sichere,
stabile und effiziente Haltung gewährleisten. Diese Maschine eignet sich sowohl für gezielte Schultertrainings
als auch für ergänzende Übungen in Kraft- oder Hypertrophieprogrammen.

Die Binom Steel Pro Linie ermöglicht dem Nutzer die gleiche Bewegungsamplitude und das gleiche
Trainingsgefühl wie mit freien Gewichten – jedoch mit der Sicherheit einer Maschine mit Steckgewichten. Die
Maschinen beinhalten:

Hochwertige Nylon-Umlenkrollen.
Ultra-verstärkte Rahmenkonstruktion.
Hochfeste Kabel für den intensiven Einsatz.
Magnetischer Gewichtssteckbolzen für schnelle und sichere Anpassungen.
Fortschrittliche Fertigung mit Laserschneiden, robotergestütztem Schweißen und langlebiger
Korrosionsschutzbeschichtung.

Dank des unilateralen Bewegungssystems kann der Nutzer jeden Arm einzeln oder beide gleichzeitig
trainieren, Dysbalancen ausgleichen und die Technik verbessern. Das geführte Design stabilisiert den Körper
und konzentriert die Belastung auf den seitlichen Anteil des Deltamuskels, um das Gelenk zu stärken und die
Schultern optisch zu verbreitern.
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Mit einem Gewichtsblock von 117 kg + 4,6 kg ermöglicht die Maschine eine schnelle und präzise Einstellung
der Trainingslast. Eine leistungsstarke und zuverlässige Option für Fitnessstudios, die hohe Performance
ohne Unterbrechungen im Trainingsfluss suchen.

Unsere geführten Kraftmaschinen zeichnen sich durch ihre hohe Qualität und Zuverlässigkeit aus. Unsere
Produkte sind bekannt für ihre hervorragende Leistung bei intensiver Nutzung. Als professionelle Maschine
bietet sie maximale Performance, ohne dass ihre Komponenten unnötig belastet werden.

TECHNISCHE DATEN

Struktur: Flachovale Hauptrohre von 65 × 114 mm und 40 × 70 mm.
Robuste Konstruktion mit 3 mm Wandstärke.
Hochleistungs-Industrie-Lager.
Vorderrahmen: D-förmiges Rohr 76 × 130 × 3 mm.
114 mm Nylonrolle für einen leisen und gleichmäßigen Bewegungsablauf.
Gewichtsplatten: 1 Stk. x 5 kg + 16 Stk. x 7 kg + 2 zusätzliche Stk. x 2,3 kg.
Gesamtgewicht des Blocks: 117 kg + 4,6 kg.
Material: Hochwertiger Q235-Stahl.
Sitz mit 5-facher Verstellung.
Gewicht: 282 kg.
Maximales Benutzergewicht: 200 kg.
Verpackungsmaße: 162 cm x 122 cm x 75 cm.
ABMESSUNGEN: Länge: 122 cm x Breite: 122 cm x Höhe: 160 cm.
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Alle BINOM Maschinen werden nach höchsten Design- und Qualitätsstandards gefertigt, um unseren
Kunden die beste Qualität zum besten Preis zu bieten.

Additional Information

Produktlinie Steel

Uso Profesional

Zustand Neu

Gesamtmaße (cm) L: 122 cm × W: 122 cm × H: 160 cm.

Maschinengewicht (kg) 282 kg.

Peso Total de Placas 117 kg + 4.6kg.

Verfügbar ab 30.07.2026
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